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1 CONSTRUÇÃO FINAL DO JOGO DE ESTRATÉGIA / PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DE 

COMPETÊNCIAS DO PROJETO PLAY4CHANGE 

Durante o mês de Julho e Agosto, através do recurso a um designer e um consultor, 

construiu-se a versão final do jogo de estratégia do projeto Play4Change. Da mesma 

forma, procedeu-se à produção de todos os materiais que compõe o jogo, tais como 

materiais gráficos, peças do jogo, cartões, puzzle, caixa do jogo, entre outros. 

Construíram-se 21 exemplares do jogo que foram entretanto distribuídos pelas 

delegações da CVP envolvidas, Centros Educativos portugueses e organizações 

parceiras na Alemanha e Itália. 

2 INÍCIO DA FASE DE IMPLEMENTAÇÃO DO PROJETO PLAY4CHANGE 

Finalizada a construção e consequente produção dos diferentes exemplares do 

jogo de estratégia do projeto Play4Change, iniciou-se em Setembro a implementação 

do mesmo junto dos jovens dos Centros Educativos portugueses e instituições 

semelhantes na Alemanha e Itália. A implementação do jogo decorre ao longo de 10 

sessões, prevendo-se a sua finalização no final do mês de Novembro. 

3 ORGANIZAÇÃO DA CAMPANHA #JUVENTUDESAIÀRUA NO ÂMBITO DAS COMEMORAÇÕES DO 

DIA INTERNACIONAL DA JUVENTUDE (12 DE AGOSTO) 

No passado dia 12 de Agosto organizou-se uma campanha nacional no âmbito das 

comemorações do Dia Internacional da Juventude. Para tal, produziram-se um conjunto 

de materiais para divulgação através das redes sociais, assim como um documento 

orientador com possíveis atividades e ações a serem dinamizadas neste dia. O objetivo 

consistia em atrair visibilidade para a área da Juventude da CVP, através do 

envolvimento das diferentes comunidades locais. Esta campanha teve uma adesão 

bastante significativa tendo inclusive sido implementada por diversas Estruturas Locais 

que não têm área da Juventude na sua estrutura. 

4 PEDIDO DE EQUIPARAÇÃO A ASSOCIAÇÃO JUVENIL 

Durante o mês de Setembro submeteu-se um pedido de renovação da equiparação 

a associação juvenil, junto do IPDJ. Esta ação, e após a conclusão deste processo, 

permitirá à área da Juventude da CVP concorrer aos apoios pontuais e apoios anuais 



para financiamento de projetos e atividades desenvolvidas. O pedido de renovação da 

equiparação a associação juvenil estava pendente desde o ano 2012. 

5 INTERVENÇÃO DA JCV NO ACOLHIMENTO E INTEGRAÇÃO DE REFUGIADOS E MIGRANTES 

Em estreita colaboração com a área de voluntariado e a área social, está em curso 

a preparação de uma intervenção consertada que prevê o envolvimento dos voluntários 

da Juventude Cruz Vermelha no acolhimento e integração de refugiados e migrantes. 

Esta ação pretende aliviar a carga sobre os técnicos que estão envolvidos nestes 

processos, nas diferentes Estruturas Locais da CVP, podendo os voluntários jovens ser 

envolvidos no acompanhamento dos refugiados integrados, em questões práticas do 

dia-a-dia (fazer compras; explicações culturais; etc.). Tratando-se esta de uma 

intervenção muito sensível, os voluntários jovens que demonstrarem interesse nesta 

oportunidade, terão de passar por um processo de seleção bastante rígido, assim como 

serem alvos de formação específica. 

6 CONCURSO DE MERCHANDISING DA JUVENTUDE CRUZ VERMELHA 

Durante os últimos meses foi organizado um concurso de merchandising para 

voluntários e técnicos da Juventude Cruz Vermelha. Este concurso visava a 

apresentação de propostas para uma t-shirt e um casaco da JCV por parte dos 

voluntários jovens. Posteriormente foram selecionadas as 3 melhores propostas para 

cada modelo (t-shirt e casaco) pelo Gabinete Nacional da Juventude e pela Dr.ª 

Cristina Louro. Por fim, as 3 melhores propostas foram colocadas à consideração dos 

responsáveis locais da Juventude, os quais identificaram a proposta para casaco e t-

shirt com que os voluntários jovens da Estrutura Local mais se identificavam. A 

proposta de t-shirt e casaco vencedores serão produzidos em larga escala e 

disponibilizados para compra aos voluntários e técnicos da Juventude Cruz Vermelha. 

Para a produção destes elementos irá recorrer-se a fundos remanescentes de um 

projeto da Juventude Cruz Vermelha. 

7 IMPLEMENTAÇÃO DO PROJETO DE VERÃO 2016 

Decorreu nos passados meses de Julho, Agosto e Setembro a implementação do 

Projeto de Verão 2016 em 60 Áreas Locais da Juventude Cruz Vermelha. Entretanto, 

elaborou-se um questionário de avaliação, que tem vindo a ser preenchido pelos 

responsáveis locais do projeto de Verão. Os dados apurados a partir do preenchimento 

deste questionário serão utilizados para a elaboração do relatório final do Projeto, a ser 

disseminado pela rede CVP e pela entidade parceira, a Vichy. 



8 INSTRUMENTOS DE PROMOÇÃO DO VOLUNTARIADO JUVENIL 

No passado mês de Agosto foram criados e disseminados por toda a rede CVP um 

conjunto de instrumentos de promoção do voluntariado juvenil na Cruz Vermelha 

Portuguesa. Nomeadamente criaram-se panfletos, flyers e instrumentos para uso nas 

redes sociais, mais especificamente no Facebook. 

9 FORMAÇÃO ABORDAGEM AOS DIREITOS HUMANOS 

Organizou-se nos dias 5 e 6 de Setembro, em parceria com o European Youth 

Forum, uma formação no âmbito da abordagem aos Direitos Humanos. Esta formação 

decorreu em Braga, tendo contado com a participação de 20 participantes de 10 Áreas 

Locais da Juventude (Beja, Braga, Coimbra, Évora, Fafe, Frazão, Guimarães, Lisboa, 

Ovar e Santo Tirso). Esta formação consistiu numa abordagem aos Direitos Humanos; 

integração dos Direitos Humanos na intervenção da Juventude Cruz Vermelha; e a 

Educação Humanitária como uma metodologia concreta de promoção e Educação para 

os Direitos Humanos. 

10 PARCERIA NO PROJETO “ROOT CAUSES OF MIGRATION AND GLOBAL 

INTERDEPENDENCIES: RAISING AWARENESS AND CAMPAIGNING AMONG EUROPEAN 

CITIZENS” 

Envolvimento da área da Juventude, em conjunto com o departamento 

internacional, numa parceria no projeto “Root Causes of Migration and Global 

Interdependencies: Raising awareness and campaigning among European citizens”, em 

conjunto com a Cruz Vermelha Dinamarquesa, Britânica, Croata, Eslovena, Espanhola 

e Maltesa. Foi assim submetida uma proposta de projeto a uma linha de financiamento 

– DEAR - para desenvolvimento deste projeto, com início em 2017 e fim a 2019. 

11 PARTICIPAÇÃO NO XII ATLANTIS YOUTH CAMP 

A Juventude Cruz Vermelha Portuguesa participou na 12ª edição do Atlantis Youth 

Camp “Time to engage: Youth action in crisis response and peace-building”, decorrido 

em Orahovica (Croácia) entre os dias 20 e 28 de Julho. A participação da CVP foi 

assegurada por Tiago Costa (responsável nacional da Juventude Cruz Vermelha) e 

Ana Coimbra (responsável da Juventude da delegação de Coimbra). 

12 PARTICIPAÇÃO NA “ESCUELA DE FORMACIÓN” DA CRUZ ROJA JUVENTUD 

A Juventude Cruz Vermelha Portuguesa participou na Escuela de formación da 

Cruz Roja Juventud - “La capacitación como instrumento de cambío” – decorrida entre 

os dias 20 e 28 de Agosto, em Huesca (Espanha). A representação da CVP foi 



assegurada por Rita Vaz (correntemente a realizar um estágio profissional no Gabinete 

Nacional da Juventude Cruz Vermelha). 

13 PARTICIPAÇÃO NO YOUTH TRAINING OF TRAINERS ON ANTI-TRAFFIC 

A Juventude Cruz Vermelha Portuguesa participou no Youth Training of trainers on 

Anti-traffic, decorrido em Belgrado (Sérvia), entre os dias 23 e 27 de Setembro. A 

representação da Cruz Vermelha Portuguesa foi assegurada por Luís Coelho 

(responsável da Juventude da delegação de Santo Tirso) e Ana Coimbra (responsável 

da Juventude da delegação de Coimbra). Esta ação permite assim à Cruz Vermelha 

Portuguesa contar com dois formadores qualificados na área do anti tráfico. 

14 ACOLHIMENTO DE UM ESTÁGIO PROFISSIONAL DE PSICOLOGIA 

No passado mês de Julho, o Gabinete Nacional da Juventude acolheu um estágio 

profissional de Psicologia, a psicóloga Rita Vaz, que irá realizar este estágio 

profissional ao abrigo da medida estágio-emprego do IEFP, por um período de 9 meses. 

15 CONTACTOS, ORIENTAÇÃO, RESPOSTA A SOLICITAÇÕES 

Foi dada resposta às solicitações e dúvidas das várias Estruturas Locais relativas à 

Área da Juventude. 

 


